
Geografia Física de Portugal II 

 
Objetivos de aprendizagem: 

. Conhecer e compreender o clima, a hidrografia, os solos e a floresta em Portugal. 

. Relacionar os processos da geodinâmica atual com os riscos naturais. 

. Conhecer, compreender e relacionar a geografia física de Portugal, os riscos naturais e as mudanças globais.  

Conteúdos programáticos: 

1. Alguns Aspetos da Evolução Geomorfológica Recente e Atual 

1.1. A Glaciação "Wurmiana" 

1.2. A Regressão Grimaldiana, o Entalhe "Wurmiano" e a Transgressão Flandriana 

1.3. Recuo do Mar em Tempos Históricos 

1.4. A Neotectónica 

1.5. Os processos erosivos atuais 

2. Características Gerais do Clima em Portugal 

2.1. Dinâmica atmosférica 

2.2. Diversidade climática 

3. Aspetos Gerais da Hidrografia Portuguesa 

3.1. Principais características das Bacias Hidrográficas 

4. Solos e Uso em Portugal 

4.1 Tipos de Solos e Uso Potencial e Real 

5. A Floresta Portuguesa 

5.1. Evolução recente e atual 

5.2. A repartição geográfica 

6. Os riscos naturais e as mudanças climáticas  

Metodologias de ensino (avaliação incluída): 

As aulas teóricas terão um carácter expositivo. As aulas práticas serão, fundamentalmente, para o contacto 

com as fontes documentais, bem como para a aplicação de técnicas e metodologias de expressão gráfica e 

cartográfica e para a realização de saídas de campo e trabalho laboratorial. 

Os elementos de avaliação compreendem testes escritos, trabalhos práticos de grupo, e relatórios de saídas de 

campo  
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